lll. ROTACE

Nase cca tfihodinova snaha o jakykoliv spanek byla marna. 4 chlapi v Karoqu se vsemi vécmi,
bych pfirovnal k sardinkdm v krabicce jenom s tim rozdilem, Ze sardinky alespon lezi. My
jsme sedéli kvuli desti na svych mistech v auté, kazdy zlomeny do prapodivnych poloh a
nebylo viibec jednoduché se pak narovnat natoZ rozhybat. No hledal jsem na celé véci néco
pozitivniho a nasel pouze jedno —, KdyZ neusnes, tak se nebude$ muset budit

21.0sek Tomas

Start 01:18

Kostomlatky - Lysa 11,75 km, ¢as 57:17, tempo 4:52 min/km, pfevySeni 0 m, ubéhnuto
celkem 229 km

Start ve Ctvrt na dvé rano tudiz celovku namontovat na palici bylo nezbytnosti. Startoval
jsem za mirného destiku a dobihal v lijaku. Trasa v cajku, orientace dobra. Vyhodou byla
vétSina cesty podél feky. Rozbéh byl narocny a trvalo, nez jsem nasel alespori malou
"pohodu". Asi v polovinég mé predbéhl borec. Tempo mél hodné slusné a ja ho nedokazal
akceptovat tudiz jsem predaval se ztracenou pozici.

Poradi a redlny ¢as predavky

1 Run For Fun 1:22
2 born2run 1:23
3 Rychla rota 1:39
4 Running Stones 2:11
5 JACOblesk 2:15
6 Ewals Cargo Care 2:16
7 Fajn Tym 2:21
8 Underdogs & Pacemakers [2:31
0 INAPOHODU 2:37
10 BOOTCAMPS 2:38

22.usek Karel

Start 2:16

Lysa nad Labem - Sojovice 12,83 km, cas 1:11:22, tempo 5:34, prevyseni 25 m, ubéhnuto
celkem 242 km

Dostat se na predavku, bylo celkem slozZité diky silniénim uzavirkam, ale nakonec jsme se na
ni dostali v€as.

Pfeddavka jesté k tomu byla na neosvétleném misté mimo mésto, kde se kfizily polni cesty.
Auto jsem zaparkoval na rozcesti mezi kaluZzemi a s velkou nechuti jsem se Sel dozadu ke
kufru prevlékat. Pocasi takové, Ze by psa nevyhnal a ja bohuzel musel. Lilo jako z konve a
velikost kapek byla jeSté umocnéna tim, Ze jsem zaparkoval pod velkym listndacem. Zacala se
u mé projevovat i Unava, protoze jsem zatim nic nenaspal a vSe bylo téZzce mimo komfortni
zonu. Po prevzeti Stafety jsem v dali pred sebou vidél 2 béZce, ale ti se mi hned ztratili z
dohledu, takze jsem si musel trasovat sam, ¢ehoz vyuzival bézec bézici za mnou a i diky tomu



se mi neustdle pfiblizoval. Trasa prevainé vedla mezi poli v mazlavém bahynku, za
neustdlého klickovani mezi obfimi kaluZzemi, pak lesem po cesté plné korenl, vymold,
kameni. V Cerno Cerné tmé za svitu mé minimalistické celovky, kterou pfes zimu vyuzivam
hlavné proto, abych byl vidét, to nebylo nic moc a kazdy dopad byla takova loterie, jestli
bude nasledovat i odraz, nebo pad (vétSinou to bylo néco mezi tim). Do toho vieho jsem
jesSté uprostred lesa slysel pfijizdéjici vlak. Prejezd jsem vSak Zadny nevidél, ale rachot to byl
takovy, Ze jsem si myslel, Ze se na mé musi kazdou chvili vyfitit ze tmy. Uklidfioval jsem se, Ze
dokud nejsem na kolejich, tak jsem relativné v bezpeci a pogratuloval si, jak jsem chytrej ;-)
Kde jsou ale ty koleje? Jen co mé to napadlo, tak jsem byl u nechranéného prejezdu a uz
jsem vidél docela blizko i svétlo z lokomotivy, takZe jsem neriskoval pred tim vlakem
prebéhnout s pranim at neni moc dlouhy. BohuZel byl - byl ndkladni a mné pfipadala celd
vécnost nez prejel i kdyz to docela slusné za ohlusujiciho rachotu mastil.

Po prebéhu pres trat mé také predbéhl i mUj pronasledovatel. Po néjakych 3 km jsme vsak uz
dobihali do Sojovic na predavku a ja prestaval akceptovat jeho tempo. Mél super Celovku, ale
to uz bylo jedno, protozZe uz také byla sem tam lampa a pevny povrch.

Pfeddaval jsem Martinovi stdle na 6. misté, protozZe jeden pfede mnou zakufroval, takZze se na
nasem poradi nic nezménilo.

Meél jsem toho plné kecky (doslova) a byl jsem rad, Zze uz mam tento nocni usek za sebou.

Poradi a redlny ¢as predavky

1 Run For Fun 2:23
2 born2run 2:30
3 Rychla rota 2:31
4 Running Stones 3:10
S5 Fajn Tym 3:26
6 Ewals Cargo Care 3:27
7 JACOblesk 3:32
8  NAPOHODU 3:35
O  |Underdogs & Pacemakers 3:36
10 BOOTCAMPS 3:41

23.usek Martin

Start 3:27

Sojovice - Lhota 10,79 km, ¢as 0:53, tempo 4:56, prevysSeni 47 m, odbéhnuto celkem 253
km

Prsi, prsi, jen se leje. Venku tma, ¢as 3:27 predavka a startuji. Vybéh z vesnice do absolutni
tmy. Znacky v lese ale svitili skvéle. Navigace jsem se bal ze vSeho nejvic, ale trasa byla
nastésti dobre znacend. Byl to trochu bobfik odvahy. Zase jsem Usek bézel sam, byt jsem v
dlouhych rovinach vidél bézce prede mnou, ktery vsak neSel dobéhnout. V lese oblas néco
zakrtupalo. Mozna Yety, ale spiS$ asi ne. Dalsi divod bézet rychle, nepremyslej, béz, béz! Tak
jsem bézel. Vse probéhlo v klidu, prekvapivé nejlepsi usek. Sedlo mi to dobre, tempo 4:56 na
kilometr a prfedani znovu na 6. misté.

Poradi a redlny ¢as predavky



1 Run For Fun 3:17
2 born2run 3:24
3 Rychla rota 3:50
4 Running Stones 4:19
5 INAPOHODU 4:19
6 Ewals Cargo Care 4:20
7 JACOblesk 4:24
8 Fajn Tym 4:26
0 BOOTCAMPS 4:31
10 |[Underdogs & Pacemakers 14:34

24.usek Lubos

Start 4:20

Lhota - VSetaty 9,56 km, cas 0:52:46, tempo 5:31, prevySeni 60 m, ubéhnuto celkem 262
km

Celovka, reflexni vybaveni, abych byl vidét a $lo se na to. Po startu jsem v dalce uvidél dvé
Cervena svétylka a tak jsem si fekl, Ze tu Pernikovou chaloupku dobéhnu. Udélal jsem dobre,
jak jsem se bliZil prvnimu z nich, tak jsem vyuZival jeho trasovani a padil co to da. Najednou
priSel kopec a ja jsem tu Chaloupku dobéhl, nebyla to chaloupka, byl to utahanej bézec jako
koté a vyrazil ze sebe ,ja na to se*u, ja té pak dobéhnu“....potom sebéh, a dlouhé, moc
dlouhé pole a nozky tézkly, ne proto Ze by se jim nechtélo, ale proto, Ze byly boty jako koule
obalené hlinou .-)

Bézim, padim, utikdm...ne plouZil jsem se a vyuzival kazdého mistecka kde by se dalo blato
oklepat. Konec pole a mastim dal za druhym svétylkem. Uz ho mam na dosah a najednou mé
predjel Brnénsky Dkar. Kluk vysokej a hubenej. No Slo mu to. Tak jsem se pridal a kousek
jsem stihal, pak se zacal vzdalovat a ja pfiblizovat tomu mému svétylku. Vybéhy, sebéhy,
panelka na oklepani blata, sebéh do mésta a najednou byl konec. Néjak to uteklo a zacalo
svitat. V cili se pfihlasil ten Cara kluk a placli jsme si na to, Ze to bylo super. Trat byla moc
hezky znacena reflexni paskou, Celovka to ¢etla sama. Jen asi v poloviné traté km 5.130 jedno
miste¢no nejasné, ale dal jsem to.

Poradi a redlny ¢as predavky

1 Run For Fun 4:15
2 born2run 4:28
3 Rychla rota 4:55
4 jJACOblesk 5:12
5 Fajn Tym 5:13
6 [Ewals Cargo Care 5:14
7 Running Stones 5:17
S NAPOHODU 5:30
9 BOOTCAMPS 5:35
10 Piebytecna energie 5:55




Predali jsme ve Vsetatech Vaskovi.

Mimochodem, Vasek a jeho parta vypadali po skoro 24 h. zdvodu, naprosto skvéle (na rozdil
od nas), jako kdyby zrovna tento zdvod zacinali - ,,No, zfejmé slusnej voddil, no...”

My prejizdime cca 50 km do Lounek u Litoméfic, kde Tomas V. bude prebirat od Tomase B.,
kvali vyméné tras (deldi za kratsi) se Sarkou, kterd uz méla velky problém s otlaky a puchyfi.
Byla vSak odhodlana svij 3. usek dat stlj co stdj !

Usek 25 — Vaclav Skach

Start: Vsetaty — Cil: Kly

Trat: 8,1km, Vyskovy profil: 43 m nahoru, 61 m dolu

Cas: 5:13 — 5:53; 40 min.

Na namésti ve Vsetatech pfijizdime témér na minutu stejné, jako Karel se svymi zavozniky.
Vsichni byli na prvni pohled fakt dost opotfebovani. No¢ni béh, dést, vitr a nedostatek
spanku si vybiraji svoji dan. To moje télo zacdind zase generovat koktejl adrenalinu a dalSich
povzbuzujicich latek a vpousti mi ho do krevniho fecisté. Ranni chlad, vitr a mirny dést ani
moc nevnimam. V rychlosti opét prostudovdvam z mapy svou trasu a nastavuji si ji pro
kontrolu na mobilu. Tahle trat nevede po Zadné turistické znacce, takie se budu muset
spoléhat jen na popis a znaceni od organizatoru.

Nervdzné stepuji na predavce. Lubos uz se fiti, predava mi pasku, jesté si dd nékolik desitek
metrd se mnou, aby mé nakopnul. Pfed sebou vidim bézet dva bézce z konkurencnich tyma.
To bych mohl dat, také nevypadaji zrovna cerstvé takhle po ranu. Vlastné mé vidina, Ze je
dobéhnu a predbéhnu docela pfidava na rychlosti. Asi po kilometru mijim prvniho, zdravim.
Za dalSich asi pét set metru predbihdm i tu hol¢inu. Ted uz ale fakt musim koukat po
znackach, abych neuhnul z cesty. PFi vybéhu z vesnice je nutné zdolat kopec. Pak uz vbiham
na obrovskou louku. Na té nesmim zapomenout zatocit doleva k jejimu okraji. Samoziejmé
Ze prebihdm, ale jen par metrl. Vracim se, kontroluji si na mobilu svou polohu, ale ta vibec
neodpovida vyznacenym Sipkam...no, Sipka je Sipka, pGjdu podle nich. Asi poprvé za tento
zavod se otacim za sebe, jestli za mnou nékdo bézi. Nastésti bézi, beru to jako znameni, Ze
drzim trasu. Pak uZ se neohlizim a peldasim. Vitr fuci docela dost kvalitné. Dobéhnu
k panelové cesté, ktera se staci prfimo proti vétru. A ten je fakt vyzivnej, prava kvalitka od
firmy Henkel. V narazech jesté zesiluje a zda se mi, Ze se snad zastavim. A ta panelka se zda
nekonecnd. Nakonec se vSak navzdory vétru posunu az k vesnici Zabofi, odkud je to jiz
z kopce. Ve vsi mé mistni radar problikne, Ze bézim 12 km / hod., takZe vyvaznu bez pokuty a
minusovych bodU. Pak uz jen prebihdm pomérné velkou kfizovatku, na které vzhledem k
¢asnym rannim hodindm nastésti neni silny provoz, a ocitam se v obci Kly, misté mé dalsi
predavky.

Uz vidim preddvkové misto, organizatory i ¢leny dalSich tym0. Jen Zdenda ani Misa mezi nimi
nejsou. Nejsou?! Za¢nu hlucet, komuze to mam predat, identifikuji se pokfikem Ewals Cargo
Care a pohotova organizdtorka upozorfiuje dvé osoby v auté se stejnym oznacenim mého



vale¢ného pokfiku, Ze by si nékdo z nich mohl prevzit ode mé Stafetu. Zdenda vyskakuje
z auta, buraci na Misu ,,vzdyt jsem Ti fikal, Ze mas davat pozor!“ a prebira si ode mé to, co
jsem mu pfinesl... Zdrzeni témé¥ nula, sméju se, radéji se ani na nic neptdam ©

Misa:

Vasek startoval o hodinu dfive, tedy v 5:13, ze VSetat do Kel, béZel 8,5 km. Jak se délo pred
kazdym Vaskovym vybéhem, opét si nervozitou "nastepoval” 5 km navic :-D Odbéhano mél v
5:53..

Jelikoz bylo hnusné, sychravo, vétrno, ¢ekali jsme se Zdenou ve vyhfatém auté, nez Vasek
dobéhne. Méla jsem za ukol hlidat a hlasit, aby Zdenda vybéhl naproti Vaskovi na predani
Stafety. Do vyhledu mi vstoupila doddvka dalSich zavodnik(, na chvili jsem se podivala do
prostoru auta a v tom slySim buracejici lidi. Sakra! Vidim kriklavé Zlutou bundu a Vaska, jak
bézi k autu. Diky mné (co to fikdm), hlavné té dodavce, si Venca musel pro Zdendu
dobéhnout témér do auta, aby preddvku vibec zrealizoval :-D

A opét prejezd, tentokrat do Mélnika...

Usek 26 — Zdenda Streichsbier

Start: Kly — Cil: Mélnik

Trat: 10 km, Vyskovy profil: 56 m nahoru, 65 m dolu

Cas: 5:53 - 6:42; 49 min.

Zdend(v vybéh byl tedy rychly. SnaZil se béZet, co mu nohy a plice stacily, nastavil si tempo a
drZel ho. VétsSina trasy vedla podél Labe, po kterém se vitr rozbéhl a poradné se do Zdendy
opiral. Zhruba ve tfech ctvrtinach svého useku si to Zdenda vybéhl podél mélnickych hradeb
az nahoru k zdmku, ale pak uz zase honem dolU k Labi, pfes most a podél feky na dalsi
predavku...

Pfi dobéhu samoziejmé Spackuje na silny vitr a dést...zfejmé si to uZzil...

NeZ vyjedeme na misto dobéhu Misi, Zdenda jesté zprovoziuje polni sprchu a i pfes pocasi
»psa by si ven nevyhnal” ze sebe smyva nasledky predchoziho béhu.

Prejizdime.
Usek 27 — Misa Pichova
Start: Mélnik — Cil: Stéti (Horni Pocaply)

Trat: 9,5 km, Vy$kovy profil: 0 m nahoru, 8 m dolu
Cas: 6:42 — 7:43; 1 hod. 1 min.

Zdenda dobéhl na mou predavku do Mélniku v 6:42 a ja pokracovala po cyklostezce kolem
Labe dal. Musela jsem se spratelit s protivétrem jako Zdenda. Prvni kilometr byl celkem
slusny, za 5:14. A pak uz se jen ¢as prodluzoval, 5:30, 5:41, dokonce i 6:11 na km... Postupné
mé dobihal dalsi zavodnik. Pfed koncem trasy na mé volal, Ze béZzime Spatné. Ve vétru jsem
hldsila: "mam znacku, bézime spravné". Zavodnik mé dobéhl, omlouval se za zdrieni a
férové, jako omluvu, nabidl, Ze dobéhneme spolu. Chvili jsem mohla bézet v jeho zavétfi a



opravdu jsem zase bézZela :-D Dobéhli jsme spolu. Parddni finiS a parddné jsem si tim
odrovnala stehna a lytka. Od té doby jsem chodila jak tu¢ndk :-D A chiize ze schod( se nedala
ani pojmenovat :-D

Ujizdime smér Usti nad Labem. Citime vsichni tfi Unavu, Zdenda s Mi$ou mdzou podfimovat,
ja si to za volantem nelajznu ©

Tésim se, Ze si ddme néjaky poradny gablik, a Ze si pak nékde na Stfekové budeme moci
alespon na chvili zdfimnout.

Zastavujeme v Usti u Globusu a zhruba vdevét si dadvam v globusacké kantyné péknou
obédovou porci kapustovych karbandtk(i s bramborovou kasi. Misa se Zdendou voli pro
dopoledni ¢as ponékud tradicnéjsi sloZeni, slanina, vejce, fazole, livance s malinami....
Nechapu, jak to do sebe MiSa mohla vSechno nasypat...

Odvalime se do auta a vyrazime na Stfekov. Kolem 10:00 uZ jsme zaparkovani na parkovisti
pod hradem. V rychlosti , proSacujeme” nejblizsi okoli (kde asi bude predavaci misto atp.) a
za¢neme se chystat k odpocinku. Ja se Zdendou skldpime pfedni sedacky auta a pfehazujeme
se spacaky, Misa se chouli na zadni sedacce. A tak, jako ,hlad je nejlepsi kuchaf”, tak ,,Unava

Ill

je nejlepsi ubytovatel” — auto mGze byt fakt luxusni hotylek ©

Mirné po poledni pfichazime vsichni do bdélého stavu a ja opét zac¢indm pocitovat vnitini
pnuti z nasledujiciho béhu. Znovu si prohliZim mapy, znovu si nastavuji do telefonu
pldnovanou trasu. Previékam se do béZeckého, tentokrat obouvam trailovéjsi par bot,



nejnarocnéjsi ¢ast ma byt predevsim lesnim terénem a do kopce. Karlav tym uz také dorazil,
jasna znamka toho, Ze preddvka a m(j vybéh se blizi.

28. usek - Jitka
Start: Horni Pocaply
Cil: Dobfin

Pocet km: 9,1

Start: 7:43

Boty stihly do rana uschnout. To bylo v té chvili pozitivni, jiné, ndhradni jsem neméla@. Po
nocnim spdnku — nespanku se mi vibec nechtélo vylézat z auta. Za okny zima a pfidal se
prudky narazovy vitr. Obcas destova prehanka. Ale co se dalo délat. Pro mé posledni treti
usek. Par metrd po asfaltu, jinak lesni cesty a louky. Znaceni opét v porddku, oranzové Sipky
na stromech a navigace v telefonu mi nedovolily se ztratit@

Zacala se hlasit Unava, ale védéla jsem, Ze az dobéhnu, dalsi — ¢tvrty Usek mé uz neéeké@
Pfedavka probéhla a ja se mohla spokojené nasnidat a uz jen fandit ostatnim, které jesté
posledni km Cekaly...



